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¢POR QUE LO HACEMOS?

FUNDA ATCI ON

Realmadrid

Desde el Area de Formacion de la Fundacion Real Madrid (FRM) pretendemos que vuestra estancia en
casa sea lo mas llevadera posible durante las proximas semanas. Para ello, hemos disenado

que podreéis (5-12 anos) con el fin
de que disfrutéis en familia de la practica de actividad fisica de forma ludica y educativa y sin dejar de
promover los valores sociales que se vienen promulgando desde Ila FRM. A pesar de estos momentos
de dificultad, esperamos que estas actividades os sirvan para estrechar vinculos y pasar un buen rato
rodeado de vuestros seres mas queridos.
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.QUE PERSEGUIMOS?
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¢COMO LO VAMOS A HACER? (%)

POR UNA EDUCACION REA L

FUNDA ATCI ON
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VALORES Y DEPORTE

MOTIVACION  AUTOESTIMA

Os presentaremos en las que trabajaremos un valor de la FRM por
dinamica y/o juego. tendra asociada que compatibilicen
el trabajo del valor educativo con el desarrollo de habilidades motrices y/o mejora de la condicion
fisica del nino/a. Asimismo, trataremos que los sean a
través de preguntas y/u otras que fomenten la y el pensamiento
critico del joven. Cada semana os enviaremos por correo electronico dos dinamical/retos asociadas a

un valor. AREA FORMACION FRM
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DINAMICA DE TRABAJO Realmadrid

LA GALAXIA DE LOS VALORES:
7 VALORES, 7 RETOS

El conjunto de Ilas siete dinamicas Iluadico-educativas sera
denominada “La Galaxia de los Valores: 7 valores, 7 retos”. A medida
que los jovenes vayan superando los retos diarios asociados a un
determinado valor educativo, se les dara la posibilidad de colorear la
estrella correspondiente a dicho valor de la siguiente diapositiva (si
no se tiene la posibilidad de imprimir esta presentacion, podemos
animarles a que lo dibujen). En caso de que logren superar todos los
retos, conseguiran completar “La Galaxia de los Valores” y

obtendran el distintivo de “Maestro en Valores de la Galaxia”.
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MUCHAS GRACIAS!
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